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Foreningen for Bothmergymnastik i
Norden

inbjuder till hostkurs 2020



Badsta rorelsevdnner!

Vdlkomna till hostkurs i Bothmergymnastik
pa Orjanskolan i Ytterjarna.

Temat for hostkursen ar: De tre
dimensionema

Kristina Tucinska inleder dagarna férutom
sondagen med gemensam eurytmi.

Sondag eller mandag kvall planerar vi festlig
samvaro med musik, poesi, dans och sdng.

Tid: Kursen startar I6rdagen den 24 okt kl.
09.00
och avslutas tisdagen den 27 okt kl. 16.00

Kursavgift: 1200 kr f6r medlemmar 1500 f6r
6vriga. Mat och kaffe/thé ingdr.

Plats: Gymnastiksalen i Orjanskolan.
Anmadl till Ralph om enkelt boende 6nskas.

Boka rum sjdlv: Hotell Kulturhuset: 08-
55430200

Jarna Kulturcentrum: 08-55430252
Wigwam B & B: 08- 551500 15

Anmal dig sé snart som mdijligt.

Till: Ralph Cedergyist

Tfn: 076-7639714

e-post: ralph.t.c@hotmail.com
Kursbetalning sdtts in pd Pg 104258-9
Foreningen for Bothmergymnastik i Norden
eller betalas pa plats

Vill du vara med och stddja féreningen kan du
betala in 150 kronor i medlemsavgift pa
ovanstdende postgiro.

Varmt valkomna!



